
※1月1日(日)～1月7日(土)は特別編成になります
5 00 主な放送番組

6 00 　『ミテカレマー！ヨッテカレマー！タベテカレマー！』
　　わたしたちのまちの一押し！（富山県ケーブル8局共同制作番組）

20 　　6:00／14:00／17:00／22:00

　『氷見市長･市議会議長　新年のあいさつ』
　　堂故茂 氷見市長／久保健三 氷見市議会議長

30 　　7:00／12:00／18:00

1/8～1/14 『もみ子先生のおもしろ実験室』 　『獅子舞実演会（総集編）』
1/15～1/21 『富山新聞アラカルト氷見』 　　8:00／13:00／16:00／19:00

1/22～1/28 『シェフひろしの簡単クッキング』 　『氷見市長新春座談会　新しい街づくりを語る』
1/29～2/4 未定 　　寺下利宏氏（氷見まちづくり(株)社長）・加藤裕明氏（加藤医院院長）

　　9:00／15:00／23:00

7 00 　『お国自慢サミット2012』
30 　　富山・新潟・長野９局のCATVのお国自慢　10:00／20:00

その他の詳しい番組内容はホームページ､EPG､新聞でご確認ください

8 00

1/8～1/14 『氷見市健康大学』がん予防について Ａ 氷見市広報番組　8:00／13:00／16:00／19:00
1/15～1/21 『氷見のうまいもん』『交通安全教室』 　1月8日(日)～1月14日(土)

1/22～1/28 『私のスポーツ人生２７』 　　『氷見市健康大学』がん予防について
1/29～2/4 『ひみぶりっこてれび』『氷見の温泉めぐり』 　　　　11月16日(水)いきいき元気館

　1月15日(日)～1月21日(土)

9 00 　　『氷見のうまいもん②』
30 　　　　冬を楽しむ旬の食材や料理を紹介

10 00 　　『交通安全教室(高齢者対象)』
1/8～1/14 氷見市総合芸能大会（前編） 　　　　寸劇を使った高齢者の交通安全教室を紹介

1/15～1/21 氷見市総合芸能大会（後編） 　1月22日(日)～1月28日(土)

1/22～1/28 ジョイントコンサート 　　『私のスポーツ人生２７』
1/29～2/4 富山県高校ハンド新人大会 　　　　各競技団体設立当時の苦心談やエピソードを交えて紹介

　1月29日(日)～2月4日(土)

12 00 　　『ひみぶりっこてれび』
30 　　　　保育園の楽しい様子や楽しい遊びなどを紹介

　　『氷見の温泉めぐり』
13 00 　　　　温泉の場所や効能､宿の自慢を紹介

14 00 Ｂ コミュニティー番組　6:30／17:30／23:30
　1月8日(日)～1月14日(土)

30 　　『もみ子先生のおもしろ実験室』
　　　　もみ子先生が家庭でできる科学実験を紹介

15 00 　1月15日(日)～1月21日(土)

30 　　『富山新聞アラカルト氷見』
　　　　氷見に関係したゲストを招き対談形式で紹介

16 00 　1月22日(日)～1月28日(土)

　　『シェフひろしの簡単クッキング-番外編-』
17 00 　　　　氷見カレー学会加盟店を巡る

30 　1月29日(日)～2月4日(土)

45 　　『氷見大捜査線～新成人のつどい編～』
18 00

30 Ｃ ひみチャンワイド　10:00／20:00
　1月8日(日)～1月14日(土)

19 00 　　氷見市総合芸能大会（前編）
　　　　11月13日(日)氷見市民会館

20 00 　1月15日(日)～1月21日(土)

　　氷見市総合芸能大会（後編）
22 00 　　　　11月13日(日)氷見市民会館

30 　1月22日(日)～1月28日(土)

23 00 　　ジョイントコンサート　11月13日(日)　いきいき元気館
30 　1月29日(日)～2月4日(土)

0 00 　　富山県高校ハンド新人大会
　　　　1月9日(月)ふれあいスポーツセンター

※番組は都合により変更になる場合があります。詳しくは新聞のケーブルテレビ欄をご覧下さい。

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

富山県からのお知らせ

氷見市からのお知らせ/高岡氷見小矢部おでかけ情報

タイムテーブル（1月8日～2月4日）

氷見発!北日本新聞ニュース　氷見の出来事をお伝えします

ハローワーク求人情報

夢をかたちに(1/8～1/14､1/22～1/28)

｢とやま未来遺産｣｢富山ふるさと文学｣(1/15～1/21､1/29～2/4)

コミュニティー番組

ＱＶＣ

能越トピックス　氷見･羽咋･穴水･珠洲の話題をお伝えします

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

 ひみチャンワイド

氷見市広報番組

氷見市広報番組

富山県からのお知らせ

氷見市からのお知らせ/高岡氷見小矢部おでかけ情報

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

氷見市からのお知らせ/高岡氷見小矢部おでかけ情報

富山県からのお知らせ

コミュニティー番組

氷見発！北日本新聞ニュース/求人情報

QVC　※明朝６：００まで

コミュニティー番組

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

能越トピックス

氷見発！北日本新聞ニュース/求人情報

 ひみチャンワイド

氷見市広報番組

富山県からのお知らせ

氷見市からのお知らせ/高岡氷見小矢部おでかけ情報

週刊ニュースひみ 市内のイベントや出来事をお伝えします

CATV発　みてネット！ＴＯＹＡＭＡ（月～金）

※土日･祝日は北日本新聞ニュース／求人情報

※土日は「コミュニティー番組」を放送

氷見発！北日本新聞ニュース/求人情報

北日本新聞ニュース県内版 ※平日のみ

氷見市広報番組

デジタル091ch
アナログ９ch

　　番組に関するお問い合わせは
　　能越ケーブルネット株式会社まで！
　　氷見市幸町8-7 TEL 0120-040-720
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