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メールソフトの設定方法（Outlook） 
 

☆ご準備いただくもの 

・加入受付書  ※こちらに記載してある情報をもとに設定します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

 

◆ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを新規設定する 

 

１，「Microsoft Outlook」を起動し、①ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを入力 

②詳細オプションの「自分で自分のｱｶｳﾝﾄを手動で設定」にチェックを入れる 

③接続をクリック 

 

 

※別アカウントを設定されている方は、以下の手順でアカウント追加 

 

ファイルをクリック            情報を選択し、アカウント追加をクリック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

① 

② 

③ 
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２，以下のように少々お待ちいただきます 

 

3，POPをクリック 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※アドレスが表示されています 

※アドレスが表示されています 
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※「次のサーバーのアカウント名とパスワードを入力してください」と表示される場合 

加入受付書に記載の⑤メールアカウント名と⑥メールパスワードを入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

4，④加入受付書に記載の「メールパスワード」を入力し、接続をクリック 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※アドレスが表示されています 

④  

※アドレスが表示されています 

⑤  
⑥  

ﾁｪｯｸを付ける 

例）nouetsu 

********* 

※ユーザー名に～＠p1.cnh.ne.jp

が表示されている場合は＠以降

を削除する 
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5，「アカウントが正常に追加されました」表示されたら、完了をクリック 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※アドレスが表示されています 
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◆メールの送受信ができるか確認しましょう 

 

１，「新しいメール」をクリック 

 

 

2，テストメールを作成する 

① 「宛先」に設定をしたﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを入力  ～＠p1.cnh.ne.jp 

② 「件名」に適当な文字列を入力 

③ 「本文」に適当な文字列を入力 

④ 「送信」ボタンをクリック 

 

 

 

 

 

テストメール 

 

 

 

 ①  

② 

③ 

④ 



7 

 

２，「送受信」をクリックの上、「すべてのフォルダーを送受信」をクリック 

 

 

 

３、テストメールが受信トレイに受信されたら、送受信の確認終了 

 

 

 


